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• 香川大学医学部附属病院（病床数613床）は、患者さんの権利を尊重し、良質・安

全な医療を提供するとともに、医学の教育・研究を推進し、医療の発展に寄与する

ことを基本理念とした地域の中核病院です。

• 内科系診療科として、内分泌代謝内科、血液内科、膠原病・リウマチ内科、循環器

内科、腎臓内科、抗加齢血管内科、消化器内科、脳神経内科、総合内科、腫瘍内

科、および呼吸器内科があります。救命救急センターや外科系を含む多診療科、

および多部門との連携をとっており、専門的かつ幅広い内容の研修が可能です。

• 呼吸器内科では、専門分野を持ちながら、個々の患者さんの幅広いニーズに応え

られる総合力の高い医師になることを目標としています。

病院と診療科の紹介



初期研修のポイント

• 呼吸器内科での初期研修は、病棟業務が主体となります。つまり入院患者の診療

が主体であり、常時数人を受け持ちます。

• 入院患者の疾患としては、肺癌などの悪性腫瘍が最多で、その他、特発性肺線維

症などの間質性肺疾患、細菌性肺炎やCOVID-19などの感染症、COPDや気管支

喘息などの閉塞性肺疾患等です。呼吸器疾患以外にも糖尿病や高血圧症など

様々な併存症の管理を学びます。

• 呼吸器内科でしばしば行う処置/手技は、胸腔穿刺、胸腔ドレナージ、腰椎穿刺、

中心静脈カテーテル挿入、人工呼吸器管理、気管内挿管、気管支鏡などです。初

期研修は2か月間でローテートしますので、全てを経験することはできないかもしれ

ません。

• 呼吸器内科の診療においては、胸部画像の読影は重要です。胸部X線やCTをたく

さん見ることで読影力を養うことができます。



初期研修医の研修目標

• 医師および内科医としての基本的な姿勢と診療方法を学びます。

• 血液検査、胸部画像、および肺機能検査等の所見を理解し、診療方針をたてます。

• 肺癌の薬物療法（細胞傷害性抗癌薬、分子標的薬、免疫チェックポイント阻害薬）

とその副作用を理解します。

• 上級医の助言のもと、受け持ち患者の状態を把握し、適切な治療を行います。

• 受け持ち患者をていねいに診察し、検査結果を深く考察することで、毎日少しでも

進歩したと思える研修にしましょう。



呼吸器専門研修のポイント

• 香川大学医学部血液・免疫・呼吸器内科学に入局し、呼吸器内科を専攻すること

になります。

• 気管支鏡検査を数多く行うことで、自信をもって実践できるようになります。

• 当大学病院においての内科当直の一端を担います。当直時の担当領域としては

呼吸器疾患だけではありません。

• 週に2回ほど、関連病院で外来診療を行います。内科一般、初診外来から始まり、

慣れてくると呼吸器専門外来に移行していきます。

• 専門医の資格を得るために必要な学会発表と論文発表を行います。

• 当大学病院の研修プログラムにより、複数の病院で研修することになります。病院

の規模、得意・不得意領域、あるいは患者や疾患の違いを経験する中で、理想の

働き方、目指す道、あるいは医学的興味等が明確になってくるでしょう。



取得可能な資格

• 総合内科専門医、呼吸器専門医、および気管支鏡専門医の3つの専門医の取得を

基本としています。

• 希望により、がん薬物療法専門医、アレルギー専門医、感染症専門医なども取得

できます。他の専門医を含めて、本人のやる気や努力次第です。

• 大学院にすすみ、基礎・臨床研究を実施し、論文化することで、博士号（医学）が取

得できます。医師として働きながら（生計を立てながら）大学院で研究を行うことも

可能であり、多くの大学院生はそうしています。博士号（医学）をとる選択肢を残し

ておくなら、大学病院を選んでください。



当大学

香川県立中央病院坂出市立病院

高松医療センター

さぬき市民病院

小豆島中央病院

滝宮総合病院

香川県内で呼吸器内科長が当科出身の総合病院

キナシ大林病院

（関連病院はこれらの病院のみではありません）

• 医師4-6年目頃に、専門研修の一環として総合病院で勤務していただきます。

2023年9月時点



日本呼吸器学会 呼吸器内科領域専門研究制度施設群

1.基幹施設 香川大学医学部附属病院 香川県

2.連携施設 公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院 岡山県

2.連携施設 香川県立中央病院 香川県

2.連携施設 高松市立みんなの病院 香川県

2.連携施設 日本赤十字社高松赤十字病院 香川県

2.連携施設 国家公務員共済組合連合会高松病院 香川県

2.連携施設 坂出市立病院 香川県

2.連携施設 社会医療法人財団大樹会総合病院回生病院 香川県

2.連携施設 香川県厚生農業協同組合連合会屋島総合病院 香川県

2.連携施設 香川県厚生農業協同組合連合会滝宮総合病院 香川県

3.特別連携施設 さぬき市民病院 香川県

3.特別連携施設 独立行政法人国立病院機構高松医療センター 香川県

3.特別連携施設 医療法人財団博仁会キナシ大林病院 香川県

3.特別連携施設 小豆島中央病院 香川県

2023年9月時点



香川大学医学部附属病院 呼吸器内科

講座（香川大学医学部 血液・免疫・呼吸器内科学）
https://www.med.kagawa-u.ac.jp/faculty/center/igaku_kouza/naibunpitsutaisya_ketsueki/

http://www.med.kagawa-u.ac.jp/hosp/shinryoka/kokyukinaika/

病棟 2023年5月

当院でぜひ呼吸器専門研修を始めましょう。

気管支鏡
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