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国家公務員共済組合連合会
吉島病院

広島市南端にある200床未満の病院.

結核病院として開院し, 呼吸器診療を
柱としてきた.

コロナ禍では重点医療機関として入院
診療を行った.
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吉島病院の特色

呼吸器センター



吉島病院の特色

1. 呼吸器内科の指導体制が充実しています
• 呼吸器学会認定施設, 呼吸器内視鏡学会認定施設です.

• 学会・論文発表も積極的に行なっています.

• 女性の呼吸器内科医師が3人在籍しています.

2. 幅広い呼吸器疾患が経験できます
• 結核や非結核性抗酸菌症などの呼吸器感染症だけでなく, 肺癌, 間質性肺炎, COPD, 

喘息など, 幅広い疾患を診療しています.

3. 落ち着いて診療ができます
• いわゆる救急病院ではないため, 疲弊しにくい研修環境だと思います.

4. 他職種との関係が非常に良好です
• スタッフが優しく献身的なので働きやすいです.



多職種連携は吉島病院の強みです
管理栄養士

専任看護師

薬剤師

呼吸器内科 呼吸器外科

理学療法士



抗酸菌症診療について



• 2021年, 日本は初めて結核の低蔓延国となりました. 一方で診断の遅
れによる集団感染, 外国人結核, 免疫抑制療法中の結核など, 臨床課
題は山積みです. 

• 結核は他の感染症と異なる部分が多く, 神秘的で奥深い疾患ですが, 
結核を診療する医療機関が減少し, 結核診療に精通する医師も減少
しています.

• 当院は広島市唯一の結核病棟を有していますので, 結核診療の経験
を積むことができます.

自信を持って結核を診療できますか？



でも専門医療機関が少ない…1）Namkoong H, et al. Emerg Infect Dis. 2016; 22(6): 1116-1117.
2）日本医療研究開発機構. プレスリリース:
呼吸器感染症を引き起こす肺非結核性抗酸菌症の国内患者数が7年前より2.6倍に増加
―肺結核に匹敵する罹患率―. https://www.amed.go.jp/news/
release_20160607-02.html（2020年9月11日に利用）より改変

肺MAC症って
こんなに多いの！？

非結核性抗酸菌症が急増中！



基本方針

• 時間をかけた丁寧な説明・指導.

• 気管支鏡による早期診断.

• 学会の指針に準じた最新・最善の診療.

• カンファレンスでの症例検討.

• 多職種連携.

県内唯一の非結核性抗酸菌症外来を開設しています

https://www.chugoku-np.co.jp/articles/-/365271



呼吸器専門研修のポイント



•呼吸器領域の疾患を一通り経験することができます.

• 1例1例を丁寧に, 積極的な姿勢で診療してもらうことを心

がけています.

•学会発表や論文執筆などに意欲的な先生にはできる限りの

指導をします.

呼吸器専門研修のポイント
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