
市立三次中央病院
呼吸器内科

CS-Lung参加施設紹介



内容

1. 病院と診療科の紹介

2. 初期研修のポイント

3. 呼吸器専門研修のポイント

4. 研修の実際について



• 市立三次中央病院（病床数350床）は、広島県北部にある中国地方の真ん中
の都市である三次市（人口４万９千人）にあり、広島県備北２次医療圏の拠
点病院です。島根県南地域から広島県北地域の住民約15万人から、医療の最
後の砦として期待を担っています。

• 内科系診療科として、呼吸器内科、循環器内科、消化器内科、腎臓内科、糖
尿病代謝内分泌内科、血液内科、リウマチ膠原病科があり、二次救急医療機
関として、緊急な治療や入院の必要な重症患者を対象とした救急医療の役割
を果たしている。10年目以下の若い医師が多く、診療科の垣根が低く気兼ね
なく相談できる風土があり、専門指導医と直接の上級医との屋根瓦式の指導
が行える陣容が整っています。

病院と診療科の紹介



• 呼吸器内科が扱う疾患は、腫瘍性疾患、感染性疾患、アレルギー性疾患、呼
吸不全と多岐にわたります。これらに対応するためには幅広い知識が必要に
なり、かつ急性期から慢性期まで対応ができなくてはなりません。

• 当院は県北で唯一呼吸器内科を有する病院であるため、島根県南部から広島
県北部の呼吸器患者が集まってきます。呼吸器学会指導医の指導の下、幅広
く多くの症例を経験することが可能であります。

呼吸器内科の紹介



内容

1. 病院と診療科の紹介

2. 初期研修のポイント

3. 呼吸器専門研修のポイント

4. 研修の実際について



・地域医療に貢献できる良い臨床医を育てることを臨床研修の目的とし、研修医数
を1学年5名に絞って、濃厚な研修を行っています。

・学会研修補助・資格研修補助の予算を確保し、自らの講演やチーム医療・委員会
活動には制限なく全額を補助します。 

・月1回の研修医ヒアリングを行い、プログラムと研修環境の整備・改善を迅速に
行います。

・新しい医療機器の積極的な整備を行っており、またＩＴ関連機器を豊富に揃えて
救急と高度医療に対応しています。

・医師全員にiPadを貸与します。これによる電子カルテ閲覧、UｐToDateが利用
できます。

初期研修のポイント



・幅広い疾患を経験し、内科医としての基本的な診療技術を身につけることができ
ます。

呼吸器内科では
・肺癌の診断・治療の決定に携わり、抗癌剤の選択や副作用対策を経験できます。

・肺炎・肺結核・非結核性抗酸菌症・COVID-19といった呼吸器感染症の診断・治
療を経験し、感染対策を身につけることができます。

・間質性肺炎を主としたびまん性肺疾患の診断・治療に携わり、呼吸不全を来して
いる症例には酸素療法・人工呼吸管理を経験できます。

・呼吸器内科での手技（胸腔穿刺・胸腔ドレナージ・気管支鏡）を実際に経験して
もらいます。

初期研修のポイント（診療）



内容

1. 病院と診療科の紹介

2. 初期研修のポイント

3. 呼吸器専門研修のポイント

4. 研修の実際について



・周辺の病院には呼吸器内科がないため多くの呼吸器疾患患者が当院を頼ってき
ます。そのため幅広い呼吸器疾患を数多く経験できます。

・外来から入院診療までを担当し、急性期だけではなく慢性期も経験することに
より連続性のある診療を経験できます。

・当科ではチーム医療を実践しています。いつでも上級医に相談でき、チームで
診療を進めていきます。無理なく呼吸器専門医としての力をつけていけます。

・呼吸器内科医４人の待機制で対応するため、待機日以外は病院からのコールは
なく無理なく働けます。

・カンファレンスでプレゼンテーションをすることによりプレゼンテーション能
力を高めてもらいます。

・総合内科専門医・呼吸器専門医・肺がんCT検診認定医・ICDの取得が可能です。

呼吸器専門研修のポイント



内容

1. 病院と診療科の紹介

2. 初期研修のポイント

3. 呼吸器専門研修のポイント

4. 研修の実際について



月 火 水 木 金

午前 検診センター 救急当番 内科カンファレンス 初診外来 呼吸器外来

午後

禁煙外来

気管支鏡検査

外科カンファレンス

ICTカンファレンス 呼吸器外来
気管支鏡検査

RST回診

気管支鏡検査

呼内カンファレンス

週間スケジュール（一例）



〒 728-8502 広島県三次市東酒屋町10531番地
電話：0824-65-0101
FAX：0824-65-0150
ホームページ：https://www.miyoshi-central-hospital.jp/

地域医療の最前線で研修してみませんか！

快適な環境の中で、多くの症例が経験できます！！
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